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1. METRYCZKA

Rok akademicki

Wydziat

Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia

Forma studiow

Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow

uczenia sie

Jednostka prowadzaca /jednostki
prowadzace

Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia

Zatacznik nr 4A do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programoéw studiow

(stanowigcej zalgcznik do zarzadzenia nr 68/2024 Rektora WUM z dnia 18 kwietnia 2024 r.)

Periodontologia i choroby btony sluzowej

2024/2025

Lekarsko-Stomatologiczny

Lekarsko-dentystyczny

Nauki medyczne

Ogolnoakademicki

Jednolite magisterskie

Niestacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Chordéb Btony Sluzowej i Przyzebia
ul. Binieckiego 6, 02-097 Warszawa, tel.: 22 116 64 31
e-mail: sluzowki@wum.edu.pl

p.o. Kierownika jednostki: dr hab. n. med. Jan Kowalski

dr hab. n. med. Jan Kowalski; jkowalski@wum.edu.pl

lek. dent. Matgorzata Wyszyriska-Pomian; mwyszynska@wum.edu.pl

dr hab. n. med. Jan Kowalski; jkowalski@wum.edu.pl
dr hab. n. med. Matgorzata Nedzi-Géra; mnedzi@wum.edu.pl
dr n. med. Katarzyna Charazinska-Carewicz; kcharazinska@wum.edu.pl

dr n. med. Monika Borakowska-Siennicka; mborakowska@wum.edu.pl
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dr n. med. Andrzej Miskiewicz; andrzej.miskiewicz@wum.edu.pl

dr n. med. Maciej Nowak; maciej.nowak@wum.edu.pl

dr n. med. Maciej Zaremba; maciej.zaremba@wum.edu.pl

lek. dent. Matgorzata Wyszyrska-Pomian; mwyszynska@wum.edu.pl
lek. dent. Emilia Milczarek; emilia.milczarek@wum.edu.pl

lek. dent. Daniel Poszytek; daniel.poszytek@wum.edu.pl

lek. dent. Alicja Lisiakiewicz; alicja.lisiakiewicz@wum.edu.pl

lek. dent. Weronika Miazga-Rychlik; wmiazga@wum.edu.pl

lek. dent. Joanna Gronowska; sluzowki@wum.edu.pl

lek. dent. Matgorzata Gwara; sluzowki@wum.edu.pl

lek. dent. Alicja Pasternak; sluzowki@wum.edu.pl

lek. dent Paulina Kutakowska; sluzowki@wum.edu.pl

hig.stom. Marta Sawczuk; sluzowki@wum.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr . Liczba punktéw 2.00
Il rok, i IV t )
studiow rok, Ill'i IV semestr ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

wyktad (W) - -
seminarium (S) 18 0,6
¢wiczenia (C) 10 0,4

e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 30 1

3. CELE KSZTALCENIA

c1 Zdobycie wiedzy na temat etiologii choréb przyzebia.
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Cc2 Zdobycie wiedzy na temat profilaktyki choréb przyzebia.

C3 Podstawy klasyfikacji chordb przyzebia.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie
i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

C.W30. mechanizmy prowadzace do patologii narzgdowych i ustrojowych, w tym choréb infekcyjnych, inwazyjnych,
autoimmunologicznych, z niedoboru odpornosci, metabolicznych i genetycznych

C.W31. wptyw na organizm pacjenta czynnikéw fizycznych, chemicznych i biologicznych oraz awitaminoz i stresu
C.W32. podstawowe procedury kliniczne profilaktyki periodontologicznej

F.W2. zasady postepowania profilaktyczno-leczniczego w chorobach narzadu zucia w réznym okresie rozwoju
F.W3. flore wirusowa, bakteryjna i grzybicza jamy ustnej i jej znaczenie

F.W9. diagnostyke i sposoby leczenia przyzebia i choréb btony sSluzowej jamy ustnej

F.W21. profilaktyke choréb jamy ustnej

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
C.U15. planowac¢ podstawowe etapy opieki profilaktycznej u pacjentéw z obszaru potrzeb periodontologicznych

F.U2. przeprowadzac¢ stomatologiczne badanie fizykalne pacjenta

*W zatgcznikach do Rozporzqdzenia Ministra NiSW z 26 lipca 2019 wspomina sie o ,,absolwencie”, a nie studencie

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:
w1
W2

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:
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ul

u2

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotow do:

K1

K2

6. ZAIECIA
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

S1 —Seminarium 1 - Ptytka nazebna(biofilm)- mechanizmy C.W30., F.W3.
powstawania, spektrum mikrobiologiczne i mechanizmy dziatania.

Mikroflora fizjologiczna i patologiczna. Kompleksy bakteryjne.

Mechanizmy kolonizacji biofilmu. Biofilm naddzigstowy i poddzigstowy.

Bezposredni i posredni efekt niszczacy przyzebie.

S2- Seminarium 2- Ogdlne i miejscowe czynniki ryzyka choréb
C.W30.,C.W31.,

rzyzebia. Czynniki sprzyjajace odktadaniu sie ptytki nazebne;j.
AR ¥ AP ke E ! C.W32,F.W2,,F.W21.

Wyznaczniki. Czynniki ryzyka. Czynniki retencyjne. Czynniki sprzyjajace
wysuszeniu btony sluzowej jamy ustnej.
S3 — Seminarium 3 - Profilaktyka chordb przyzebia. Profilaktyka
pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowa. Instruktaz higieny jamy ustnej. F.W2.F.W21.
Motywacja pacjenta. Metody wybarwiania ztogdw nazebnych.
Wskazniki higieny jamy ustne;j.
frer S4 — Seminarium 4 Profilaktyka domowa. Mechaniczne metody walki z
SNl F.W2.,F.W21
ptytka nazebna. Metody szczotkowania zebdw. Prezentacja metod.
S5 — Seminarium 5 Profilaktyka domowa cd. Metody oczyszczania
o o F.W2.,F.w21
przestrzeni miedzyzebowych. Dodatkowe przybory do higieny jamy
ustnej. Prezentacja przyborow.
S6 — Seminarium 6 - Chemiczne metody walki z ptytka nazebna. Srodki
C.W32,F.W9. F.W21.
antyseptyczne.
Srodki przeciwbakteryjne stosowane w roztworach do ptukania jamy
ustnej i w pastach do zebdw.
S7 —Seminarium 7 - Powtdrzenie wiadomosci. Prezentacja
zindywidualizowanego instruktazu higieny AL
S8- Seminarium 8- Temat seminarium: Profilaktyka profesjonalna.

Profesjonalne usuwanie ztogéw nazebnych. Skaling reczny a C.w32, FW21.

maszynowy.
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Cwiczenia
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Zasady przeprowadzania skalingu. Rdznice pomiedzy skalingiem

recznym i maszynowym.

S9-Seminarium 9 -Instrumentarium i technika recznego usuwania C.W32.
ztogdw nazebnych. Prezentacja instrumentarium.

S$10 — Seminarium 10 - Instrumentarium i technika maszynowego C.W32.
usuwania ztogéw nazebnych. Polerowanie powierzchni zebow i

wygtadzanie powierzchni korzeni. Prezentacja instrumentarium.

S11 —Seminarium 11 - Wskazania i przeciwwskazania do zabiegu C.W30.,C.W31., C.W32.,
skalingu. Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta. Badanie F.wa.
stomatologiczne z uwzglednieniem wskaznikow higieny i stanu

zapalnego.

Omowienie wskazan i przeciwwskazan do zabiegu skalingu. Zasady

badania pacjenta. Fazy badania. Zasady badania stomatologicznego.

Parametry kliniczne stanu przyzebia stosowane w periodontologii.

S12 — Seminarium 12 - Ocena parametréw klinicznych stanu tkanek C.W32.
przyzebia i rejestracja ich w karcie pacjenta: gtebokos¢ kieszonek,

utrata przyczepu tgcznotkankowego, stopien objecia furkacji, stopien
ruchomosci zebdow.

Prezentacja karty pacjenta. Zasady wypetniania karty.

S$13 — Seminarium 13 - Klasyfikacja Chordb Przyzebia.

Podstawy diagnostyki chordb dzigset i przyzebia.
C.w30.,C.W31,, CW32.,F.W2.,

S14. Zaliczenie seminariow. F.W3., F. W9., F.W21.

C1 - Cwiczenie 1 - Badanie podmiotowe i przedmiotowe pacjenta F.U2.,C.U15.
(siebie nawzajem). Wybarwianie ptytki nazebnej, obliczanie wskaznika

ptytki. Prawidtowy instruktaz higieny jamy ustne;j.

€2 — Cwiczenie 2 - Ocena parametréw klinicznych stanu tkanek F.U2,,C.U15.

przyzebia i rejestracja ich w karcie. Badanie siebie nawzajem.

F.U2.,C.U15.
€3 - Cwiczenie 3 - Demonstracja narzedzi do skalingu recznego i
maszynowego.
C4 - Cwiczenie 4 - Skaling mechaniczny — praca w warunkach F.U2.,C.U15.
symulowanych.
C5 - Cwiczenie 5 - Skaling mechaniczny — praca w warunkach F.U2.,C.U15.

symulowanych cd. Zaliczenie ¢wiczen.
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8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

C.W30.,C.W31.,
C.W32.,F.W2., F.W3.,
F.W9., F.W21.
F.U2.,C.U15.

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie

Obecnos¢, przygotowanie teoretyczne i aktywny udziat w seminariach oraz
zaliczenie kartkowek. Kartkowki obejmuja tematyke seminariéw
przeprowadzonych i aktualnego tematu, odbywaja sie na poczatku kazdego
seminarium. Pytania otwarte lub test jednokrotnego wyboru.

Zaliczenie prezentacji dotyczacej zindywidualizowanego instruktazu higieny.
Grupowa (2-osobowa) prezentacja multimedialna zindywidualizowanego dla
danego przypadku instruktazu higieny.

Sktadowe prezentacji:

1.
2.
3.

Proponowana technika szczotkowania

Proponowane przybory do szczotkowania

Proponowane przybory do oczyszczania przestrzeni
miedzyzebowych i inne dodatkowe.

Proponowana pasta i ptukanka z uzasadnieniem wyboru.

Kryterium zaliczenia

Aktywny udziat w seminariach.
Prdg zaliczenia kartkéwek 60%
W przypadku nie osiggniecia
progu przez studenta zaliczenie
przedmiotu odbywa sie w
formie odpowiedzi ustnej z
catosci materiatu
przedstawionego na
seminariach. Odpowiedz? ustna
traktowana jest jak drugi termin
zaliczenia. Do decyzji
Kierownika Zaktadu nalezy
ewentualny termin komisyjny
zaliczenia, rowniez w formie
ustnej. Ocenie podlega
zawartos¢ merytoryczna,
sposéb wygtaszania oraz
umiejetnosc¢ dyskus;ji.

20 pkt — cata prezentacja ( 5 pkt
za kazda sktadowg prezentacji)
Ocena Kryterium

2,0 (ndst) <12 pkt.

3,0 (dst) 12-13 pkt
3,5(ddb)  14-15 pkt

4,0 (db) 16-17 pkt

4,5 (pdb) 18-19 pkt

5,0 (bdb) 20 pkt

W przypadku nie osiggniecia
minimalnej ilosci punktéw z
prezentacji zaliczenie tematyki
prezentacji odbywa sie w
formie ustnej.
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9. INFORMACIE DODATKOWE

Opieka dydaktyczna lll roku : lek. dent. Matgorzata Wyszynska-Pomian; mwyszynska@wum.edu.pl

Studenckie Koto Naukowe, opieka: lek. dent. Emilia Milczarek; emilia.milczarek@wum.edu.pl

Zasady odrabiania nieobecnosci nalezy ustali¢ z asystentem prowadzgcym zajecia.

Spoéznienie powyzej 15 min. traktowane jest jak nieobecnosé.

Strona Zaktadu: periodontologia.wum.edu.pl

Na éwiczenia studenci zgtaszajg sie w fartuchach i z identyfikatorem zawierajgcym informacje: student, imie i nazwisko, rok.
Studenci sg zobowigzani do sprawdzania informacji na stronie internetowej Zaktadu lub na tablicy ogtoszen w Zaktadzie przed
rozpoczeciem zajec.

Odpowiedz ustna traktowana jest jak drugi termin zaliczenia. Do decyzji Kierownika Zaktadu nalezy ewentualny termin komisyjny
zaliczenia, rowniez w formie ustnej.

Prawa majatkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z ksztatceniem na studiach
odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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