
Rok akademicki 2024/25 

 

RAMOWY PROGRAM PRAKTYKI WAKACYJNEJ  

 

DLA STUDENTÓW I ROKU  

kierunku lekarsko - dentystycznego 

 
Po I roku studiów studenta obowiązuje: 

 

I. Odbycie praktyki w zakresie organizacji ochrony zdrowia w klinikach państwowych Szpitali 

Klinicznych lub oddziałach szpitalnych Zespołów Opieki Zdrowotnej. 

 
Kierownik Kliniki /Ordynator/ lub wyznaczony przez niego opiekun, ustala szczegółowy zakres 

obowiązków i harmonogram praktyki oraz sprawuje kontrolę nad pracą studenta.  

Opiekunem praktyki studenckiej powinna być pielęgniarka o odpowiednim przygotowaniu zawodowym  

i ogólnym.  

Nieobecność studenta w pracy może być usprawiedliwiona jedynie formalnym zwolnieniem lekarskim. 

Choroba dłuższa niż tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres.  

W miarę możliwości student pod nadzorem opiekuna powinien wykonywać wszystkie czynności 

pielęgnacyjne, pracując w systemie zmianowym obowiązującym w oddziale.  

Studenta obowiązuje prowadzenie karty praktyk.  

Odbycie praktyki potwierdza opiekun, a praktykę zalicza Kierownik Kliniki lub Ordynator Oddziału 

poprzez umieszczenie wpisu w karcie praktyk.  

CELEM PRAKTYKI jest zdobycie orientacji w zakresie organizacji ochrony zdrowia, struktury 

organizacyjnej szpitala, zaznajomienie studenta z rolą pielęgniarki w procesie pielęgnowania i leczenia 

chorego, zdobycie umiejętności wykonywania podstawowych zabiegów pielęgnacyjnych 

 

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM PRAKTYKI 

Zakres wiedzy / umiejętności / kompetencji  

Efekt uczenia 

się 

Rozp. MNiSW 
z dn. 6 października 

2023 r. 

Sposoby 

weryfikacji 

efektu 

kształcenia 

Kryterium 

zaliczenia 

Zdobycie wiedzy w zakresie zasad funkcjonowania, 

zarządzania i informatyzacji podmiotów 

wykonujących działalność leczniczą, w tym w 

ramach indywidualnej i grupowej praktyki 

lekarskiej; regulacji prawnej dotyczącej organizacji 

i finansowania systemu ochrony zdrowia udzielania 

świadczeń zdrowotnych finansowanych ze środków 

publicznych oraz zasady funkcjonowania narzędzi i 

usług informacyjnych i komunikacyjnych w 

ochronie zdrowia (e-zdrowie); e-usługi w ochronie 

zdrowia, w tym ich rodzaje, znaczenie dla 

konkurencyjności, bariery ograniczające rozwój i 

zastosowania w stomatologii;  

 G.W6. 

G.W7. 

G.W8. 

 

Obserwacja 

studenta podczas 

realizacji efektów 

uczenia się  

Udokumentowane 

zdobycie wiedzy, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna 

w  karcie praktyk 

Nawiązanie z pacjentem i jego rodziną kontaktu 

służącego budowaniu właściwej relacji; 

D.U6. Obserwacja 

postaw 

prezentowanych 

przez studenta 

podczas realizacji 

efektów uczenia 

się  

Udokumentowane 

zdobycie 

kompetencji, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna 

w  karcie praktyk 

Przestrzeganie praw pacjenta G.U16. Obserwacja 

postaw 

prezentowanych 

przez studenta 

podczas realizacji 

efektów uczenia 

się 

Udokumentowane 

zdobycie 

kompetencji, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna 

w  karcie praktyk 



Uwzględnianie w procesie postępowania 

terapeutycznego subiektywnej potrzeby 

i oczekiwania pacjenta wynikające z uwarunkowań 

społeczno-kulturowych; 

D.U1. Obserwacja 

studenta podczas 

realizacji efektów 

uczenia się 

Udokumentowane 

zdobycie 

kompetencji, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna 

w  karcie praktyk 

Wykonywanie podstawowych procedury i zabiegów 

medycznych, w tym pomiaru temperatury, pomiaru 

tętna, nieinwazyjnego  pomiaru ciśnienia tętniczego 

krwi, leczenia tlenem, wentylację wspomaganą i 

zastępczą, wprowadzenie rurki ustno-gardłowej, 

przygotowanie pola operacyjnego, higieniczne i 

chirurgiczne odkażanie rąk, 

wstrzyknięcie dożylne, domięśniowe i podskórne, 

pobieranie obwodowej krwi żylnej, 

pobieranie wymazów z nosa, gardła i skóry, proste 

testy paskowe, pomiar stężenia 

glukozy we krwi, postępowanie w omdleniu, 

wstrząsie i w nagłym zatrzymaniu 

krążenia; 

E.U21. Obserwacja 

studenta podczas 

realizacji efektów 

uczenia się 

Udokumentowane 

zdobycie 

umiejętności, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna 

w  karcie praktyk 

 

Czas trwania praktyki: 2 tygodnie (60 godzin; liczba punktów ECTS -2). 

 

 

 

II.  Odbycie praktyki lekarskiej na chirurgii ogólnej, internie lub na chirurgii szczękowo-

twarzowej. 

 

 CELEM  PRAKTYKI jest zapoznanie się z organizacją pracy kliniki /oddziału/ i bloku operacyjnego, 

obowiązkami lekarza  w zakresie opieki nad pacjentem oraz zasadami prowadzenia dokumentacji 

medycznej.  

  

SZCZEGÓŁOWY PROGRAM PRAKTYKI 

 

Zakres czynności 

Efekt uczenia się  

Rozp. MNiSW 
z dn. 6 października 

2023 r. 

Sposoby 

weryfikacji 

efektu 

kształcenia 

Kryterium 

zaliczenia 

Zdobycie wiedzy w zakresie zasad 

funkcjonowania, zarządzania i 

informatyzacji podmiotów wykonujących 

działalność leczniczą, w tym w ramach 

indywidualnej i grupowej praktyki 

lekarskiej; regulacji prawnej dotyczącej 

organizacji i finansowania systemu ochrony 

zdrowia udzielania świadczeń zdrowotnych 

finansowanych ze środków publicznych oraz 

zasady funkcjonowania narzędzi i usług 

informacyjnych i komunikacyjnych 

w ochronie zdrowia (e-zdrowie); 

e-usługi w ochronie zdrowia, w tym ich 

rodzaje, znaczenie dla konkurencyjności, 

bariery ograniczające rozwój i zastosowania 

w stomatologii; 

G.W6. 

G.W7. 

G.W8. 

 

Obserwacja 

studenta podczas 

realizacji efektów 

uczenia się 

Udokumentowane 

zdobycie wiedzy, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna 

w  karcie praktyk 

Przestrzeganie praw pacjenta G.U16. Obserwacja 

studenta podczas 

realizacji efektów 

uczenia się 

Udokumentowane 

zdobycie 

kompetencji, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna                        

w  karcie praktyk 



Organizacja środowiska pracy w sposób 

zapewniający bezpieczeństwo pacjenta i 

innych osób przy uwzględnieniu wpływu 

czynników ludzkich i zasad ergonomii. 

 

 

G.U20. 

Obserwacja 

studenta podczas 

realizacji efektów 

uczenia się 

Udokumentowane 

zdobycie 

kompetencji, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna                 

w  karcie praktyk 

Przeprowadzanie diagnostyki różnicowej 

najczęstszych chorób; 

E.U1. Obserwacja 

studenta podczas 

realizacji efektów 

uczenia się 

Udokumentowane 

zdobycie 

umiejętności, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna                  

w  karcie praktyk 

Interpretowanie wyników badań 

laboratoryjnych; 

E.U4. 

Rozpoznawanie ryzyka zagrożenia życia; E.U9. 

Wykonywanie podstawowych procedury i 

zabiegów medycznych, w tym pomiaru 

temperatury, pomiaru tętna, nieinwazyjnego  

pomiaru ciśnienia tętniczego krwi, leczenia 

tlenem, wentylację wspomaganą i zastępczą, 

wprowadzenie rurki ustno-gardłowej, 

przygotowanie pola operacyjnego, 

higieniczne i chirurgiczne odkażanie rąk, 

wstrzyknięcie dożylne, domięśniowe i 

podskórne, pobieranie obwodowej krwi 

żylnej, 

pobieranie wymazów z nosa, gardła i skóry, 

proste testy paskowe, pomiar stężenia 

glukozy we krwi, postępowanie w omdleniu, 

wstrząsie i w nagłym zatrzymaniu 

krążenia; 

E.U21. Obserwacja 

studenta podczas 

realizacji efektów 

uczenia się 

Udokumentowane 

zdobycie 

umiejętności, 

potwierdzone 

podpisem opiekuna                     

w  karcie praktyk 

 

Czas trwania praktyki: 2 tygodnie (60 godzin; liczba punktów ECTS - 2). 


