
Rok akademicki 2022/2023 

RAMOWY PROGRAM PRAKTYKI WAKACYJNEJ  

 

STUDENTÓW I ROKU  
STUDIÓW LICENCJACKICH na KIERUNKU:   

 

Higiena stomatologiczna 

 
Po I roku studiów studenta obowiązuje: 

I. Odbycie praktyki pielęgniarskiej  

Praktyki mogą być realizowane w Klinikach Państwowych Szpitali Klinicznych, oddziałach szpitalnych 

Zespołów Opieki Zdrowotnej lub innych placówkach medycznych oraz opiekuńczo-leczniczych, które 

gwarantują realizację wymaganego programu.  

Kierownik Kliniki /Ordynator lub wyznaczony przez niego opiekun, ustala szczegółowy zakres obowiązków 

i harmonogram praktyki oraz sprawuje kontrolę nad pracą studenta.  

Opiekunem praktyki studenckiej powinna być pielęgniarka o odpowiednim przygotowaniu zawodowym            

i ogólnym.  

W miarę możliwości student pod nadzorem opiekuna powinien wykonywać wszystkie czynności 

pielęgnacyjne, pracując w systemie zmianowym obowiązującym w oddziale.  

Studenta obowiązuje wypełnienie karty praktyk studenckich i złożenie jej u opiekuna praktyk.  

Odbycie praktyki potwierdza opiekun, a praktykę zalicza Kierownik Kliniki lub Ordynator Oddziału poprzez 

umieszczenie wpisu w karcie praktyk.  

CELEM PRAKTYKI JEST: zdobycie orientacji w systemie organizacyjnym szpitala, 

zaznajomienie studenta z rolą pielęgniarki w procesie pielęgnowania i leczenia chorego,  

zdobycie umiejętności wykonywania podstawowych zabiegów pielęgnacyjnych  

Czas trwania praktyki: 2 tygodnie (80 godz. dydaktycznych). 

Zakres czynności                         
Efekt 

kształcenia  

Sposoby weryfikacji 

efektu kształcenia 
Kryterium 

zaliczenia 

  

Orientacja w zakresie organizacji ochrony 

zdrowia, struktury organizacyjnej placówki 

medycznej, zaznajomienie studenta z rolą 

pielęgniarki w procesie pielęgnowania i 

leczenia chorego 

HS_W03 

 

 

 

Aktywny udział w pracy oddziału potwierdzony 

przez opiekuna praktyk 

mierzenie temperatury 

HS_U01 

HS_U08 

HS_U10 

 

  

 

 

 

Obserwacja wykonania 

każdego zabiegu przez 

opiekuna praktyk 

Wykonanie 

potwierdzone przez 

opiekuna praktyk 

mierzenie tętna, ciśnienia krwi i liczby 

oddechów  

Obserwacja wykonania 

każdego zabiegu przez 

opiekuna praktyk 

Wykonanie 

potwierdzone przez 

opiekuna praktyk 

technika słania łóżek i zmiana pościeli, 

 

 Obserwacja wykonania 

każdego zabiegu przez 

opiekuna praktyk 

Wykonanie 

potwierdzone przez 

opiekuna praktyk  

toaleta chorego, obsługa sanitarna, karmienie 

chorych, 

 

 Obserwacja wykonania 

każdego zabiegu przez 

opiekuna praktyk 

Wykonanie 

potwierdzone przez 

opiekuna praktyk  

przygotowanie leków do podania chorym 
 Obserwacja wykonania 

każdego zabiegu przez 

opiekuna praktyk 

Wykonanie 

potwierdzone przez 

opiekuna praktyk  

 



 

II. Odbycie praktyki w gabinecie stomatologicznym 

 

Kierownik Zakładu/Gabinetu/Poradni lub wyznaczony przez niego opiekun, ustala szczegółowy zakres 

obowiązków i harmonogram praktyki oraz sprawuje kontrolę nad pracą studenta. Opiekunem praktyki studenckiej 

powinien być lekarz dentysta lub dyplomowana higienistka/asystentka dentystyczna. Student pod nadzorem 

opiekuna powinien wykonywać wszystkie czynności zgodne z programem praktyk. 

Studenta obowiązuje wypełnienie karty praktyk studenckich i złożenie jej u opiekuna praktyk.  

Odbycie praktyki potwierdza opiekun, a praktykę zalicza Kierownik Zakładu/Gabinetu/Poradni poprzez 

umieszczenie wpisu w karcie praktyk.  

 

CELEM PRAKTYKI JEST:  

zaznajomienie studenta z pełnym zakresem czynności związanych z asystą dentystyczną, związanych z obsługą 

chorych,  leczonych w gabinetach (przychodniach) stomatologicznych,  czynne asystowanie przy zabiegach 

leczniczych, zapoznanie się ze sterylizacją oraz konserwacją narzędzi stomatologicznych,  prowadzenie rejestracji 

i dokumentacji chorych,  a także zapoznanie się z pracami administracyjnymi poradni, przygotowywanie 

stanowiska pracy dla lekarza dentysty, zestawu leków i instrumentów. 

Czas trwania praktyki: 2 tygodnie (80 godz. dydaktycznych). 
 

Zakres czynności 
Efekt 

kształcenia  

Sposoby weryfikacji 

efektu kształcenia Kryterium zaliczenia 

  

zaznajomienie studenta z pełnym 

zakresem czynności związanych z asystą 

dentystyczną, związanych z obsługą 

chorych, leczonych w gabinetach 

(przychodniach) stomatologicznych; 

 

HS_W19 

HS_W26 

 

 

  

Aktywny udział w pracy oddziału potwierdzony 

przez opiekuna praktyk  

asystowanie przy zabiegach leczniczych 

 

 

 

 

 

 

 

 

HS_U02 

HS_U03 

HS_U40 

HS_U41 

HS_U48 

HS_U49 

 

 

Asysta przy wykonywaniu 

czynności przez lekarza 
Potwierdzenie asysty 

przez opiekuna praktyk 
   

zapoznanie się ze sterylizacją oraz 

konserwacją narzędzi 

stomatologicznych 

Obserwacja nabywania 

umiejętności i 

wykonywanych 

czynności  

 

Potwierdzenie nabycia  

umiejętności przez 

opiekuna praktyk 

  

przygotowywanie stanowiska pracy dla 

lekarza dentysty, zestawu leków i 

instrumentów 

Obserwacja nabywania 

umiejętności i 

wykonywanych czynności 

Potwierdzenie nabycia  

umiejętności  przez 

opiekuna praktyk 

prowadzenie rejestracji i dokumentacji 

chorych 

 

Obserwacja nabywania 

umiejętności i 

wykonywanych czynności 

Potwierdzenie nabycia  

umiejętności przez 

opiekuna praktyk 

zapoznanie się   z pracami 

administracyjnymi poradni 

 

Obserwacja nabywania 

umiejętności i 

wykonywanych czynności 

Potwierdzenie nabycia  

umiejętności przez 

opiekuna praktyk 

 

Nieobecność studenta w pracy może być usprawiedliwiona jedynie formalnym zwolnieniem lekarskim. 

Choroba dłuższa niż tydzień powoduje konieczność przedłużenia praktyki o odpowiedni okres. 

 



 

UWAGA  
➢ Praktyka odbywana za granicą wymaga  pisemnej zgody Dziekana.  

➢ Wskazane jest odbywanie praktyki wakacyjnej w miejscu stałego zamieszkania studenta. W przypadku braku 

możliwości odbycia praktyki w miejscu stałego zamieszkania zapewnia się odpłatne zakwaterowanie w domach 

studenckich, finansowane samodzielnie przez studenta.  

➢ W  okresie  wakacyjnych  praktyk  zawodowych w roku akademickim  2022/2023 Uczelnia nie zapewnia studentom 

ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków (NNW). Informujemy o konieczności ubezpieczenia się od  

NNW we własnym zakresie.    
➢ Wszyscy studenci do 22 września 2023 r. są ubezpieczeni od odpowiedzialności cywilnej (OC) – Warszawski Uniwersytet 

Medyczny zawarł umowę Ubezpieczenia Odpowiedzialności Cywilnej nr 43600026027z Sopockim Towarzystwem Ubezpieczeń 

ERGO Hestia SA 

 

 

     Prodziekan ds. kształcenia na kierunkach: lekarsko-dentystycznym, 

                                                    higienie stomatologicznej i technikach dentystycznych 

 

 

                                                       Prof. dr hab. n. med. Agnieszka Mielczarek 

 


