Zafgcznik nr 1 do zarzadzenia nr 101/2023 Rektora WUM z dnia 28 kwietnia 2023 r.

Zatgcznik nr 2 do Procedury opracowywania i okresowego przegladu programéw ksztatcenia
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1. METRYCZKA

Rok akademicki
Wydziat
Kierunek studiow

Dyscyplina wiodaca

Profil studiow

Poziom ksztatcenia
Forma studiow
Typ modutu/przedmiotu

Forma weryfikacji efektow
uczenia sie

Jednostka/jednostki prowadzaca/e

2023/2024

Lekarsko-Stomatologiczny

Lekarsko-dentystyczny

Nauki medyczne

Ogodlnoakademicki

Jednolite magisterskie

Niestacjonarne

Obowigzkowy

Zaliczenie

Zaktad Chordb Bton Sluzowych i Przyzebia
ul. Binieckiego 6, 02-097 Warszawa; tel. 221166431, e-mail: sluzowki@wum.edu.pl

Zaktad Ortodoncji
ul. Binieckiego 6, 02-097 Warszawa; tel.22 116 64 54, e-mail: ortodoncja@wum.edu.pl
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Kierownik jednostki/kierownicy
jednostek

Koordynator przedmiotu

Osoba odpowiedzialna za sylabus

Prowadzacy zajecia
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Zaktad Propedeutyki i Profilaktyki Stomatologicznej
ul. Nowogrodzka 59 paw. XID, Warszawa; tel. 22 6256602, e-mail: zpips@wum.edu.pl

dr hab. n. med. Maciej Czerniuk
prof. dr hab. n. med. Matgorzata Zadurska
dr hab. n. med. Leopold Wagner

lek. stom. Renata Lenkiewicz
rlenkiewicz@wum.edu.pl

dr n. med. Monika Borakowska-Siennicka, mborakowska@wum.edu.pl
dr n. med. Dorota Kusmierczyk, dkusmierczyk@wum.edu.pl
lek. stom. Renata Lenkiewicz, rlenkiewicz@wum.edu.pl

dr hab. n. med. Matgorzata Nedzi-Gdra, mnedzi@wum.edu.pl

dr n. med. Monika Borakowska-Siennicka, mborakowska@wum.edu.pl
dr n. med. Katarzyna Charaziriska-Carewicz, kcharazinska@wum.edu.pl
dr n. med. Andrzej Miskiewicz, andrzej.miskiewicz@wum.edu.pl

dr n. med. Maciej Nowak, maciej.nowak@wum.edu.pl

dr n. med. Matgorzata Wyszynska-Pomian, mwyszynska@wum.edu.pl
dr n. med. Maciej Zareba, maciej.zareba@wum.edu.pl

lek. dent. Emilia Milczarek,emilia.milczarek@wum.edu.pl

lek. dent. Alicja Lisiakiewicz, alicja.lisiakiewicz@wum.edu.pl

lek. dent. Weronika Miazga-Rychlik, wmiazga@wum.edu.pl

lek. dent. Joanna Gronowska, sluzowki@wum.edu.pl

lek. dent. Karolina Grzywacka, sluzowki@wum.edu.pl

lek. dent. Matgorzata Gwara, sluzowki@wum.edu.pl

lek. dent. Izabela Mikotajczak, sluzowki@wum.edu.pl

lek. dent. Beata Wyrebek, sluzowki@wum.edu.pl

prof. dr hab. n. med. Matgorzata Zadurska, mzadurska@wum.edu.pl

dr n. med. Dorota Kusmierczyk, dkusmierczyk@wum.edu.pl

dr n._.med. Anna Mastowska-Kasowicz, anna.maslowska-kasowicz@wum.edu.pl
dr n. med. Anna Wasiewicz, anna.wasiewicz@wum.edu.pl

lek. dent. Martyna Czerkies, martyna.czerkies@wum.edu.pl

lek. dent. Konrad Kaminski, konrad.kaminski@wum.edu.pl

lek.dent. Michat Kietczykowski, michal.kielczykowski@wum.edu.pl

lek. stom. Renata Lenkiewicz, rlenkiewicz@wum.edu.pl

2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr
studiow

Il'rok, 1§ IV semestr

Liczba punktéw 4
ECTS

FORMA PROWADZENIA ZAJEC

Liczba godzin Kalkulacja punktéw ECTS

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim
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wyktad (W) 9(wtym7w 0,93
formie e-
learning)
seminarium (S) 14 0,47
¢wiczenia (C) 22 0,73

e-learning (e-L) - -

zajecia praktyczne (ZP) - -

praktyka zawodowa (PZ) = -

Samodzielna praca studenta

Przygotowanie do zajec i zaliczen 56 1,87

3. CELE KSZTALCENIA

Cc1

c2

C3

c4

c5

Nabycie wiedzy odnosnie rozwoju, funkcji, mechaniki, wspotdziatania i wzajemnych zaleznosci struktur uktadu
stomatognatycznego oraz jego integracji z innymi uktadami organizmu ludzkiego.

Nabycie wiedzy dotyczacej anatomii i fizjologii btony Sluzowej jamy ustnej, normy zgryzowej wtasciwej dla danego wieku,
wystepowania zmiennosci cech osobniczych uktadu stomatognatycznego i ich zwigzku ze srodowiskiem zewnetrznym oraz
wewngtrznym.

Nabycie umiejetnosci rozpoznawania normy zgryzowej i oceny czynnosci narzadu zucia na réznych etapach rozwoju
osobniczego przy pomocy prostych testow klinicznych.

Nabycie umiejetnosci syntetycznego omodwienia znaczenia czynnosciowego struktur narzadu zucia oraz interpretacji
anatomicznych i zjawisk fizycznych zachodzacych w jego obrebie.

Nabycie umiejetnosci rozpoznania normy fizjologicznej i odchylert od normy podczas badania przedmiotowego.

4. STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol

i numer efektu

uczenia sie

Efekty w zakresie

zgodnie ze
standardami
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:

AWL1. struktury organizmu ludzkiego: komérki, tkanki, narzady i uktady, ze szczegélnym uwzglednieniem uktadu
stomatognatycznego

AW2. rozwdj narzagddw i catego organizmu, ze szczegdlnym uwzglednieniem narzadu zucia

A.W3. budowe ciata ludzkiego w podejsciu topograficznym i czynnosciowym

A.WS5, znaczenie czynnosciowe poszczegolnych narzaddéw i tworzonych przez nie uktadow
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A.W6.

B.WS.

B.W19.

F.W1.

F.W11.
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anatomiczne uzasadnienie badania przedmiotowego
mechanike narzadu zucia
funkcje zyciowe cztowieka

normy zgryzowe na réznych etapach rozwoju osobniczego i odchylenia od norm

wskazania i przeciwwskazania do wykonania zabiegdw w zakresie stomatologii estetycznej

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:

A.UL

B.U2.
C.u12.
F.U2.

F.U6.

interpretowac relacje anatomiczne zilustrowane podstawowymi metodami badan diagnostycznych z zakresu

radiologii

interpretowac zjawiska fizyczne zachodzgce w narzadzie zucia
odwzorowywac anatomiczne warunki zgryzowe i dokonywac analizy okluzji
przeprowadzac stomatologiczne badanie fizykalne pacjenta

interpretowac wyniki badan dodatkowych i konsultacji

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu
uczenia sie

Efekty w zakresie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

w1

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

ul

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

K1

6. ZAJECIA

Forma zajec

W1 — wyktad 1-2 (e-

learning, czas rzeczywisty)

S1-seminarium 1-2

C1 - éwiczenie 1-2

Tresci programowe

Anatomia i fizjologia btony sluzowej jamy ustnej: nabtonek jamy ustnej,
rodzaje btony sluzowej, nabtonek zewnetrzny, wewnetrzny i taczacy,
funkcja obronna btony sluzowe;.

Anatomia i fizjologia przyzebia: tkanki wchodzgce w sktad przyzebia,
funkcje poszczegdlnych tkanek, teoria Helda.

Identyfikacja struktur w jamie ustnej: powtdrzenie anatomii gtowy i
szyi, aplikacja nabytej wiedzy w praktyce.

Efekty uczenia sie

A.W1.

A. W1,

AW1, F.U2.
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W2- wyktad 3-4 (e-learning-
czas rzeczywisty)

S2- seminarium 3

S3- seminarium 4

S4 - seminarium 5-6

C2 - ¢wiczenie 3-4

C3 - ¢wiczenie 5-6

C4 - éwiczenie 7-8

W3 - wyktad 5

W4 - wyktad 7-8

WS5 - wyktad 9

S5 - seminarium 7-8

S6 - seminarium 9

S7- seminarium 10-11

S8 - seminarium 12

S9 - seminarium 13
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Rozwdj narzadu zucia: rozwoj pre- i postnatalny narzadu zucia,
mechanizmy wzrostu, kierunki wzrostu twarzoczaszki.

Rozwdj uktadu kostnego- mechanizm wzrostu i rozwoju kosci: kostnie-
nie na podtozu chrzestnym; szwy kostne; resorpcja i nawarstwianie
kosci; wiek chronologiczny a biologiczny; wiek kostny.

Rozwdj zgryzu: wiek zebowy a wiek kostny, analiza zgryzu prawidtowe-
go i jego ocena w poszczegdlnych okresach rozwoju (uzebienie
mleczne, mieszane i state.)

Czynnosci uktadu stomatognatycznego w procesie ssania, zucia i
potykania oraz w procesie oddychania i mowy: rozwdj i przebieg
fizjologicznych czynnosci ssania, zucia i potykania, fizjologia oddychania
ze szczegblnym uwzglednieniem narzadu zucia; mowa jako odruch
warunkowy; rozwéj mowy w ontogenezie.

Rozwdj uktadu kostnego: pomiary kraniometryczne i kefalometryczne;
wykorzystanie siatki centylowej do oceny rozwoju okreslanie wieku
kostnego na podstawie rentgenogramow reki i analizy kregdw szyjnych
na telerentgenogramach bocznych gtowy.

Rozwdj zgryzu: analiza normy zgryzowej na modelach diagnostycznych
w poszczegolnych okresach rozwoju; ocena wg klasyfikacji Angle’a;
okreslanie wieku zebowego z wykorzystaniem ortopantomogramow-
wg Demirijan i wsp.oraz wg Schoura i Masslera.

Czynnosci uktadu stomatognatycznego: badanie efektywnosci zucia;
metody badania aktu potykania; samoobserwacja i analiza przebiegu
czynnosci potykania; potykanie niedojrzate i dojrzate; kliniczne badanie
toru oddechowego i samoobserwacja; badanie palpacyjne udziatu
krtani przy wymawianiu gtosek; badanie miejsc artykulacji; obserwacja
toru oddechowego w artykulacji gtosek nosowych i ustnych.

Estetyka w stomatologii: znaczenie i metody analizy estetycznej w
diagnostyce i planowaniu zintegrowanego leczenia stomatologicznego,
analiza twarzy i relacji zebowo-wargowych.

Estetyka w stomatologii: analiza fonetyczna i analiza szczegétowe;j
morfologii, koloru i pozycji zebéw przednich gérnych.

Estetyka w stomatologii: analiza estetyczna dzigset.

Fizjologia tkanki kostnej z uwzglednieniem specyfiki narzagdu zucia:
topografia i rola kos¢ca mézgo- i twarzoczaszki, typy potaczen
kostnych, fizjologia kosci.

Uktad ruchowy narzadu zucia: anatomia i fizjologia mie$ni narzadu
zucia, udziat poszczegdlnych miesni w ruchach zuchwy i koordynacja
ich czynnosci.

Fizjologia tkanek tworzacych narzad zebowy: fizjologia i funkcja
szkliwa, zebiny, miazgi, ozebnej. Gruczoty Slinowe i ich funkcja, rola
Sliny.

Biomechanika stawow skroniowo-zuchwowych: relacje
wewnatrzstawowe podczas ruchdw zuchwy.

Okluzja: zwarcie statyczne i dynamiczne, cele okluzji optymalnej,
zasady wzajemnie ochronnej artykulacji, warunki stabilnosci
zwarciowej, determinanty okluzji, pojecie koperty funkcjonalnej.

AW2,

AW2,

AW2, AW6., F.W1.

A.W5., B.W19.

F.U6.

F.U6.

B.U2., F.U2., F.US6.

F.W11.

F.W.11.

F.W11.

A.W1,, AW3.

A.W1, AW3, AW.6

A.W1, AW3.

B.WS.

B.WS.
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S10 - seminarium 14

C5- ¢wiczenie 9-10

C6 - ¢wiczenie 11-12

C7 - ¢wiczenie 13-14

C8 - ¢wiczenie 15-16

C9 - ¢wiczenie 17-18

C10 - ¢wiczenie 19-20

C11 - ¢wiczenie 21-22

7. LITERATURA

Obowigzkowa

NOoO U, WNER

Uzupetniajaca
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Gerofizjologia jamy ustnej: zmiany zachodzgce w wieku podesztym w A.W1., B.W8., B.W19.
wygladzie twarzy, zwarciu zebow i ich przyczyny, uposledzenie funkcji
starzejacych sie elementow narzadu zucia.

Elementy kostne narzadu zucia w obrazach rtg: topografia struktur A.U1.
kostnych uktadu stomatognatycznego w zaleznosci od kierunku zrédta
promieniowania i potozenia badanego obiektu w relacji do odbiornika,

ocena punktéw kostnych i skérnych na zdjeciach kefalometrycznych.

Badanie ukfadu ruchowego narzadu zucia: badanie palpacyjne miesni F.U2.
gtowy i szyi, metody badania posredniego miesni niedostepnych

palpacji.

Badanie tkanek zebdw: badanie reakcji miazgi na bodzce termiczne, F.U2.

reakcji opukowe]j ozebnej i ruchomosci zebdw - interpretacja wynikéw,
ocena stanu tkanek twardych zebow.

Ocena kliniczna stawdw skroniowo-zuchwowych: badanie palpacyjne, F.U2.
ocena wolnych ruchéw zuchwy i ich interpretacja, badanie ostuchowe,
okreslanie wielkosci szpary spoczynkowej.

Analiza okluzji: C.U12,, B.U2.
-ocena zwarcia centralnego metoda dwufazowg wg Bauscha, ocena

zwarcia pozacentralnego, wyznaczanie potozenia spoczynkowego

zuchwy oraz potozenia w relacji centralnej, wyznaczanie pierwszego

kontaktu zwarciowego w relacji centralnej i ocena zwarcia

nawykowego oraz interpretacja réznicy w/w potozen

- ocena zwarcia nawykowego i zmian adaptacyjnych na podstawie

modeli diagnostycznych wybranych pacjentow.

Analiza estetyczna w stomatologii: protokét wg M. Fradeani. F.U2.

Ocena zbiorcza stanu uktadu stomatognatycznego z uwzglednieniem F.U2.
pozostatych elementéw badania przedmiotowego: obecnosé lub brak
normy fizjologicznej.

. Zarys ortodoncji wspétczesnej. Kartowska I. PZWL Warszawa 2016

. Fizjologia narzgdu zucia. Skrypt dla studentéw. Szpringer- Nodzak M. 1991

. Diagnostyka uktadu ruchowego narzadu zucia. Mierzwiriska — Nastalska E. Med Tour Press International Warszawa 2016
. Gnatofizjologia stomatologiczna. Normy okluzji i funkcje uktadu stomatognatycznego. Majewski S. PZWL Warszawa 2009
. Analiza estetyczna. Tom I. Fradeani M. Wydawnictwo Kwintesencja, 2012

. Periodontologia. Podrecznik dla studentow do LDEK. Goérska R. Edra Urban&Partner Wroctaw 2022

. Choroby btony $luzowej jamy ustnej. Podrecznik dla studentéw i do LDEK. Gdérska R. Edra Urban&Partner Wroctaw 2023

1. Ortodoncja wspétczesna-. Tom I. Proffit W.R. Elsevier Urban &Partner Wroctaw 2009
2. Leczenie dysfunkcji skroniowo-zuchwowych i zaburzen zwarcia. Okeson J.P. Wydawnictwo Czelej Lublin 2018

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol
przedmiotowego
efektu uczenia sie

Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
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AW1, AW2., AW3, Test MCQ, 50 pytan jednokrotnego wyboru Osiagniecie oczekiwanych
A.WS.,, AW6., efektéw ksztatcenia na

B.W8., B.W19,, poziomie co najmniej 55%
F.W1., FW11.

A.Ul. B.U2,, C.U12,, Obserwacja i ocena umiejetnosci praktycznych Zaliczenie kazdego wykonanego
F.U2,, F.U6. zadania

9. INFORMACIJE DODATKOWE

Osoby odpowiedzialne za dydaktyke:

Zaktad Propedeutyki i Profilaktyki Stomatologicznej - lek.stom. Renata Lenkiewicz, rlenkiewicz@wum.edu.pl

Zaktad Ortodoncji - dr n. med. Dorota Kusmierczyk, dkusmierczyk@wum.edu.pl

Zaktad Chordéb Bton Sluzowych i Przyzebia — dr n. med. Monika Borakowska-Siennicka, mborakowska@wum.edu.pl

Warunkiem przystapienia do kolokwium zaliczeniowego jest obecnos¢ na wszystkich zajeciach, przygotowanie teoretyczne aktywny
udziat w seminariach i ¢wiczeniach, oraz zaliczenie wszystkich sprawdzianow.

Zaliczenie bez oceny, przewidziano 2 terminy zaliczen: pierwszy termin w formie testu MCQ, drugi w formie odpowiedzi ustne;j.
Dopuszcza sie pojedynczg nieobecnos¢ usprawiedliwiong zwolnieniem lekarskim przedstawionym w ciggu 7 dni od wystgpienia
nieobecnosci. Spdznienie powyzej 15 min. traktowane jest jak nieobecnosc.

Zajecia stacjonarne odbywajg sie w rezimie sanitarnym.

Student na sali ¢wiczeniowej musi mie¢ fartuch, jednorazowe rekawiczko, upiete wtosy lub czepek i zmienione obuwie.

Na zajeciach nie wolno uzywac telefonéw komadrkowych lub innych urzadzen elektronicznych, student na sale ¢wiczeniowg moze wnies¢
tylko rzeczy dopuszczone przez prowadzacego.

W Zaktadzie Ortodoncji odrabianie nieobecnosci na zajeciach stacjonarnych jest mozliwe w wyjatkowych przypadkach jedynie na
analogicznych tematycznie zajeciach z inng grupa ¢wiczeniowg, pod warunkiem nieprzekroczenia limitu oséb w grupie. Zgode na
odrabianie ¢wiczen musi wyrazi¢ prowadzacy przed rozpoczeciem zajec.

W Zaktadzie Propedeutyki i Profilaktyki Stomatologicznej forma odrobienia nieobecnosci jest uzgadniana z prowadzgcym zajecia.
Opanowanie teoretyczne materiatu wyktadowego jest weryfikowane w formie pisemnego sprawdzianu wejsciowego przed ¢wiczeniem
C10.

Strona internetowa Zaktadu Propedeutyki i Profilaktyki Stomatologicznej: https://propedeutyka-stomatologiczna.wum.edu.pl!
Strona internetowa Zaktadu Choréb Bton Sluzowych i Przyzebia: htpps://periodontologia.wum.edu.pl/

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa, przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celdw zwigzanych z
ksztatceniem na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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