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2. INFORMACIE PODSTAWOWE

Rok i semestr

L. Il rok, Vi VI semestr
studiow

FORMA PROWADZENIA ZAJEC
Liczba godzin

Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

Liczba punktéw 7.00
ECTS

Kalkulacja punktéow ECTS

wyktad (W) 15.0 0.6
seminarium (S) 25.0 1.0
¢wiczenia (C) 35.0 14
e-learning (e-L)
zajecia praktyczne (ZP)
praktyka zawodowa (PZ)
Samodzielna praca studenta
Przygotowanie do zajec i zaliczen 100.0 4.0
3. CELE KSZTALCENIA
(o4} Przyswojenie faktow, pojec i zasad stanowigcych podstawy racjonalnej farmakoterapii.
Cc2 Zrozumienie podstawowych korzysci, niebezpieczenstw i trudnosci zwigzanych z terapia.
4., STANDARD KSZTALCENIA — SZCZEGOLOWE EFEKTY UCZENIA SIE

Symbol Efekty w zakresie

i numer efektu

uczenia sie

zgodnie ze

standardami

uczenia sie
Wiedzy — Absolwent* zna i rozumie:
C.Wo. zjawisko powstawania lekoopornosci;
C.W18. mechanizmy dziatania lekdw oraz farmakokinetyke i biotransformacje poszczegdlnych grup lekéw;
C.W19. wskazania oraz przeciwwskazania do stosowania lekow, ich dawkowanie, dziatania niepozadane i toksyczne oraz

interakcje miedzy lekami;
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C.W20. zasady terapii zakazen wirusowych, bakteryjnych, grzybiczych i pasozytniczych;
C.W21. zasady zapobiegania oraz zwalczania boélu i leku oraz farmakologie lekéw stosowanych w stanach zagrozenia zycia;
C.W22. zasady zapisywania wybranych postaci lekdw gotowych i recepturowych na recepcie;

Umiejetnosci — Absolwent* potrafi:
C.u2. interpretuje wyniki badan mikrobiologicznych, serologicznych i antybiogramu;

C.US. dawkuje i zapisuje leki wedtug wskazan;

5. POZOSTALE EFEKTY UCZENIA SIE

Numer efektu Efekty w zakresie
uczenia sie

Wiedzy — Absolwent zna i rozumie:

W1 -

Umiejetnosci — Absolwent potrafi:

Ul :

Kompetencji spotecznych — Absolwent jest gotéw do:

przekazania pacjentowi w sposéb zrozumiaty i przystepny podstawowych informacji dotyczacych skutecznosci,
ograniczen i ryzyka zwigzanego z terapig lekami powszechnie stosowanymi w stomatologii

K1

6. ZAIECIA

[
Forma zajec Tresci programowe Efekty uczenia sie

W 1- Wyktad 1. Zrédta wiedzy o lekach

W trakcie wyktadu student dowiaduje sie jakie sg wiarygodne i mniej
wiarygodne zrddtfa informacji o leku, poznaje agencje rejestrujace leki,
jakie sg podstawy informacji o leku zawarte w dokumentacji
rejestracyjnej. Student dowiaduje sie skad czerpac informacje o leku
potrzebne w codziennej praktyce.

C.wi18., C.w19,, K1

W 2- Wyktad 2. Podstawy leczenia wstrzasu

Wyktady Student poznaje rodzaje wstrzasu i zasady jego rozpoznawania oraz C.w1s., C.W19., C.W21.
uczy sie wiasciwego doboru metod leczenia i postepowania we
wstrzgsie w zaleznosci od jego etiologii.

W 3- Wyktad 3. Leki stosowane w bélach gtowy.
Student poznaje podstawowe rodzaje béléw gtowy oraz leki stosowane
w przerywaniu bolu gtowy i w profilaktyce migreny.

C.wi18., C.wi19,, C.W21.

C.w18., C.W19., C.W21.
W 4 - Wyktad 4. Leki stosowane w chorobie niedokrwiennej serca
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W trakcie wyktadu przedstawione sg poszczegdlne grupy lekdw
stosowane w chorobie niedokrwiennej serca, zaréwno w leczeniu, jak i
w profilaktyce pierwotnej i wtérnej oraz ogdlne zasady profilaktyki

W 5- Wyktad 5. Farmakoterapia w okresie cigzy

Student dowiaduje sie jakie sg zasady leczenia w okresie cigzy i skad C.W18., C.W19.
czerpac informacje na temat bezpieczenistwa stosowania lekow w
cigzy.

W 6- Wyktad 6. Surowce pochodzenia roslinnego i suplementy diety
W trakcie wyktadu zostajg przedstawione najwazniejsze i najbardziej
rozpowszechnione w $wiadomosci spotecznej substancje roslinne
stosowane w celach leczniczych, ograniczenia zwigzane z ich
wykorzystaniem, ewentualne zagrozenia wynikajgce miedzy innymi z
interakcji z syntetycznymi produktami leczniczymi. Wymienione sg
takze wskazania do stosowania produktéw pochodzenia roslinnego.
Student poznaje gtéwne réznice miedzy produktem leczniczym a
suplementem diety.

C.w18., C.w1s.

W 7- Wyktad 7. Leki antyarytmiczne

Student poznaje grupy lekdw antyatytmicznych i podstawowe zasady C.W18., C.W19., CW21.
leczenia arytmii ze szczeg6lnym zwrdceniem uwagi na niepozadane

dziatania powyzszego leczenia.

W 8- Wyktad 8. Leczenie zaburzen lipidowych
Student dowiaduje sie o zasadach leczenia zaburzen lipidowych orazo  C.W18., C.W19., CW21.
lekach, ktére sg stosowane w powyzszej terapii.

*wyktady odbeds sie w formie e-learningu/stacjonarnie zaleznie od
sytuacji epidemiczne;j.

S1-Seminarium 1 - Farmakologia ogdlna. Podstawy farmakokinetyki i
farmakodynamiki lekow.

Parametry farmakokinetyczne okreslane akronimem LADME C.wW1s8.
(wchtfanianie, dystrybucja, metabolizm, wydalanie), zasady i

mechanizmy dziatania lekéw oraz podstawy nazewnictwa w zakresie
farmakokinetyki i farmakodynamiki.

S2-Seminarium 2 - Farmakologia przewodu pokarmowego.
Leczenie podstawowych schorzen przewodu pokarmowego: choroby
wrzodowej, biegunki, zaparcia, eradykacja Helicobacter pylori.

C.w18., C.wW1is.

S3-Seminarium 3- Leki stosowane w schorzeniach uktadu
oddechowego.

Grupy lekéw stosowane w astmie oskrzelowej oraz POCHP. Informacje
o lekach wykrztusnych i mukolitycznych. Mechanizmy i ich dziatania
niepozadane.

Seminaria
C.W18., C.W19.

S4-Seminarium 4 - Leki zwiotczajgce. Leki stosowane w znieczuleniu
ogblnym.

Zasady postepowania w premedykacji do znieczulenia ogdlnego i w
znieczuleniu ogdlnym. Grupy lekdw stosowanych w anestezjologii,
mechanizmy dziatania, ich skutecznosc¢ i dziatania niepozadane.

C.w18., C.wW1is.

.wW18., C.W19.
S5. Seminarium 5- Leki stosowane w nadci$nieniu tetniczym. cWis., Cwis
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Zasady terapii nadcisnienia tetniczego. Grupy lekdw stosowanych w
monoterapii nadci$nienia, terapii skojarzonej. Mechanizmy dziatania
lekdw, dziatania niepozgdane, przeciwwskazania.

S6-Seminarium 6-Leki nienarkotyczne przeciwbdlowe.
Strategia leczenia bolu. Drabina analgetyczna. Mechanizm dziatania
nienarkotycznych lekéw przeciwbolowych i ich dziatania niepozadane.

C.wi1s8., C.W19., C.W21.

S7-Seminarium 7-Leki narkotyczne przeciwbdlowe.

Podstawowe wskazania do stosowania narkotycznych lekdw C.W18., C.W19.,, C.W21.
przeciwbdlowych. Mechanizm dziatania lekéw, dziatania niepozadane.

Postepowania w przypadku przedawkowania.

S8-Seminarium 8-Leki dziatajgce na uktad przywspodtczulny.

Grupy lekdw pobudzajacych i hamujacych uktad przywspétczulny. C.W18., C.W1S.
Wskazania, przeciwwskazania i dziatania niepozadane poszczegdlnych

grup lekow.

S9-Seminarium 9-Leki dziatajgce na uktad wspétczulny.

Grupy lekéw pobudzajacych i hamujgcych uktad wspoétczulny. C.W18., C.W19,

Wskazania, przeciwwskazania i dziatania niepozgdane poszczegdlnych
grup lekow dziatajgcych zaréwno na receptory alfa, jak i receptory
beta.

S10-Seminarium 10-Leki stosowane w leczeniu cukrzycy i w

zaburzeniach czynnosci tarczycy.

Zasady terapii cukrzycy typu 1 i 2. Rodzaje insulin, zasady ich C.W18., C.W19.
stosowania i dziatania niepozadane. Grupy nieinsulinowych lekéw

przeciwcukrzycowych, mechanizmy dziatania, dziatania niepozadane.

Grupy lekéw stosowanych w niedoczynnosci i nadczynnosci tarczycy.

S11-Seminarium 11-Glikokortykosteroidy. Doustne srodki

antykoncepcyjne.

Mechanizm dziatania glikokortykosteroidéw, wskazania do ich C.w18., C.W19.
stosowania i dziatania niepozgdane. Rodzaje doustnej terapii

antykoncepcyjnej, dziatania niepozadane i przeciwwskazania do

stosowania.

S12-Seminarium 12- Leki stosowane w niewydolnosci serca.

Zasady terapii niewydolnosci serca. Grupy lekéw stosowanych w C.W18., C.w19.
niewydolnosci serca, ich mechanizmy dziatania i dziatania

niepozadane.

S13-Seminarium 13- Leki przeciwhistaminowe i inne leki stosowane w

schorzeniach alergicznych. C.w1s8., C.W19.
Leki przeciwhistaminowe pierwszej i drugiej generacji dziatajgce na

receptor H1, ich dziatania niepozgdane.

C1-Cwiczenia 1-Srodki odkazajace i antyseptyczne. Leki stosowane w
stomatologii

Podstawowe zasady stosowania preparatéw odkazajacych i
antyseptycznych. Mechanizmy dziatania poszczegdlnych grup lekow i
ich dziatania niepozgdane. Grupy lekéw stosowanych w stomatologii,
ich mechanizmy dziatania i dziatania niepozadane.

C.W5.

Cwiczenia C2-Cwiczenia 2- Chemioterapia stomatologiczna (Leki
przeciwbakteryjne dziatajgce na $ciane komdrkowa). Mechanizmy
lekoopornosci. Interpretacja antybiogramoéw.
Podstawowe zasady stosowania chemioterapii w stomatologii, Grupy C.W9.,, C.W18., C.W20., C.U2.
lekéw przeciwbakteryjnych dziatajgcych na sciane komérkowa z
uwzglednieniem doktadnego mechanizmu dziatania, spektrum
przeciwbakteryjnego i dziatan niepozadanych. Zasady interpretacji
antybiogramow.
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C3-Cwiczenia 3- Chemioterapia stomatologiczna (Leki
przeciwbakteryjne dziatajgce na synteze biatek). Mechanizmy
lekoopornosci. Interpretacja antybiogramow.

Grupy lekow przeciwbakteryjnych dziatajgcych na synteze biatek z
uwzglednieniem doktadnego mechanizmu dziatania, spektrum
przeciwbakteryjnego oraz dziatan niepozadanych. Zasady interpretacji
antybiograméw.

C.w9,, C.wW18., C.W20., C.U2.

C4-Cwiczenia 4- Inne leki przeciwbakteryjne. Mechanizmy

lekoopornosci. Interpretacja antybiogramow.

Leki przeciwbakteryjne dziatajgce na kwasy nukleinowe i btone C.W9., C.W18., C.W20., C.U2.
komédrkowa z uwzglednieniem doktadnego mechanizmu dziatania,

spektrum przeciwbakteryjnego i dziatan niepozadanych. Zasady

interpretacji antybiogramow.

C5-Cwiczenia 5- Leki przeciwgrzybicze, przeciwwirusowe i
przeciwpasozytnicze.

Grupy lekoéw stosowanych w schorzeniach grzybiczych, wirusowych i
pasozytniczych z uwzglednieniem doktadnego mechanizmu dziatania,
spektrum przeciwdrobnoustrojowego i dziatar niepozadanych.

C.W9,, C.W18., C.W20.

C6-Cwiczenia 6-Leki uktadu oérodkowego (Leki anksjolityczne, leki
przeciwdepresyjne, leki przeciwpadaczkowe)

Grupy lekow stosowanych w terapii leku. Mechanizm dziatania
benzodiazepin, zasady ich stosowania, postepowanie w
przedawkowaniu. Grupy lekéw przeciwdepresyjnych i
przeciwpadaczkowych, ich mechanizmy dziatania i dziatania
niepozadane.

C.w18., C.w1s.

C7-Cwiczenia 7-Leki uktadu oérodkowego (Neuroleptyki typowe i

atypowe, leki stosowane w terapii choroby Parkinsona)

Mechanizm dziatania neuroleptykéw typowych i atypowych, dziatania C.w18., C.wW19.
niepozadane zwigzane ze stosowaniem poszczegdlnych grup lekéw

neuroleptycznych. Zasady terapii choroby Parkinsona, grupy

stosowanych lekéw i ich dziatania niepozgdane.

C8-Cwiczenia 8- Leki miejscowo-znieczulajace.

Zasady stosowania terapii lekami miejscowo-znieczulajagcymi. Grupy C.W18., C.W19.
lekéw stosowanych w znieczuleniu miejscowym, ich mechanizmy

dziatania i dziatania niepozadane.

C9-Cwiczenia 9- Leczenie niedokrwistosci. Leki wptywajace na

krzepniecie krwi.

Zasady leczenia niedokrwistosci z niedoboru zelaza i niedokrwistosci C.w18., C.W19.
megaloblastycznej. Grupy lekéw stosowanych w terapii

przeciwzakrzepowej, antyagregacyjnej i fibrynolitycznej. Postepowanie

w krwawieniu i grupy hamujacych nadmierne krwawienie.

C10-Cwiczenia 10- Polekowe zmiany w jamie ustnej. Leki w chorobach

kosci i zaburzeniach gospodarki mineralnej.

Typy dziatan niepozgdanych. Grupy lekéw, po ktérych wystepuja C.W18., C.W19.
polekowe zmiany w jamie ustnej i ich rodzaje. Podstawowe zasady

leczenia osteoporozy i innych schorzeniach kosci, ich mechanizmy

dziatania i dziatania niepozadane.

C11-Cwiczenia 11- Postepowanie w stanach nagtych

Podstawowe zasady leczenia wybranych standw nagtych. Rodzaje
lekéw stosowanych w poszczegdlnych nagtych sytuacjach klinicznych z
uwzglednieniem wskazan, przeciwwskazan, dziatan niepozgdanych
oraz dawkowania.

C.wi1s., C.W19., C.U8.

C12-Cwiczenia 12-Podstawy receptury

Zasady zapisywania recept gotowych i lekéw recepturowych w formie- = C.W22., K1
e-recepty i recepty papierowej. Przyktady zapisywania poszczegélnych

lekdw na recepcie.
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C13-Cwiczenia 13-Zaliczenie receptury

Weryfikacja wiedzy z zapisywania recept lekarskich na platformie
gabinet.gov.pl.

C.w22.

7. LITERATURA
Obowigzkowa
1. Katzung BG, Masters SB, Trezor AJ. Farmakologia ogdlna i kliniczna. Tom |i Tom Il. Wyd. Czelej, Lublin 2012
2. Receptura, M. Wielosz, Lubelskie Towarzystwo Naukowe, Lublin 1998, str. 1-177 lub dowolna inna ksigzka dotyczaca zagadnien

receptury.

Uzupetniajaca

1. Podrecznik farmakologii i terapii. Goodmana i Gilmana, red. L. Brunton i wsp., Wydawnictwo Czelej, Lublin, 2010.
2. Farmakologia Rang Dayle. Red. Mirowska-Guzel D, Cztonkowski A, Okopien B. Elsevier & Urban Partner. Wroctaw 2021.

8. SPOSOBY WERYFIKACJI EFEKTOW UCZENIA SIE

Symbol Sposoby weryfikacji efektu uczenia sie Kryterium zaliczenia
przedmiotowego

efektu uczenia sie

Studenta obowigzuje obecnos¢ na wszystkich seminariach, ¢wiczeniach i

wyktadach.

Po Vi VI semestrze studenta obowigzuje zaliczenie receptury oraz kolokwium | Ocena Kryterium

z zakresu prowadzonych ¢wiczen, seminariow i wyktadow. Pierwszy i drugi 2,0 (ndst)  ponizej lub 50%
C.W5., C.W9,, C.W18. termin kolokwium ma forme testowa. 3,0 (dst) ponad 50%-59%
C.W19., C.W20., W przypadku niezaliczenia student ma prawo do kolokwium komisyjnego. 3,5 (ddb) ponad 59-70%
C.W21., C.W22. Kolokwium komisyjne jest w formie ustnej. 4,0 (db) ponad 70-76%

C.u2, C.u8., K1. 4,5 (pdb) ponad 76-86%
Zaliczone kolokwium po Vi VI semestrze oraz zaliczenie receptury 5,0 (bdb) ponad 86%

upowaznia studenta do przystapienia do egzaminu (egzamin testowy — |
termin i Il termin) po VI semestrze.

9. INFORMACIE DODATKOWE

REGULAMIN
KATEDRY | ZAKLADU FARMAKOLOGII DOSWIADCZALNE)
| KLINICZNE)
WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
DOTYCZY WYDZIALU LEKARSKO-DENTYSTYCZNEGO

1. Sekretariat Katedry: tel. 22 116 61 60
kontakt e-mailowy: farmakologia@wum.edu.p
Informacja o Koordynatorze przedmiotu i Dyzurach pracownikéw Katedry umieszczona jest na stronie internetowej zaktadu:
http://www.farmakologia.moodle.wum.edu.pl. Kontakty telefoniczne i e-mailowe mozna otrzymac od poszczegdlnych Asystentow.

2. Cwiczenia/seminaria odbywaja sie raz w tygodniu wedtug rozktadu umieszczonego na stronie internetowej Katedry: www.e-
learning.wum.edu.pl. Zajecia odbywajg sie w salach udostepnianych przez Warszawski Uniwersytet Medyczny zgodnie z
zapotrzebowaniem zgtoszonym w centralnym systemie rezerwac;ji sal przez Koordynatora przedmiotu na podstawie list z Dziekanatu.
Zajecia e-learningowe odbywaja sie po ustaleniach z koordynatorem przedmiotu.

3. Warunkiem uczestniczenia w ¢wiczeniach jest obecno$¢ na listach studenckich przestanych z Dziekanatu lub pisemna zgoda
Prodziekana do spraw studenckich na dopisanie do list w przypadku oséb warunkowo odbywajacych zajecia z farmakologii.

4. W przypadku przeniesienia z innych uczelni konieczne niezwtoczne ustalenie z Koordynatorem zaje¢ warunkow odrobienia rdznic
programowych w zakresie przedmiotu farmakologia.
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Zatgcznik nr 1 do zarzqdzenia nr 101/2023 Rektora WUM z dnia 28 kwietnia 2023 r.
Zatqgcznik nr 2 do Procedury opracowywania i okresowego przeglgdu programow ksztatcenia
stanowiqcej zatgcznik do zarzqdzenia nr 91/2014 Rektora WUM z dnia 22.12.2020 r.

zm. zarzgdzeniem nr 42/2020 Rektora WUM z dnia 5.03.2020 r.

&

Na ¢wiczenia mozna przychodzic tylko ze swojg grupa dziekanska, poza wyjatkowymi sytuacjami, ktére nalezy ustali¢ z Asystentem.

6. Wszystkie podania w sprawach dydaktycznych powinny by¢ adresowane do Kierownika Katedry i kierowane bezposrednio do
Koordynatora przedmiotu (decyzje podejmuje Kierownik Katedry w porozumieniu z Koordynatorem przedmiotu).

7. Podania w sprawie warunkowego odbywania zaje¢ z farmakologii, zaliczenia czesci zaje¢, wyréwnania réznic programowych,

przepisania zaliczenia przedmiotu mozna sktadaé¢ maksymalnie w ciggu pierwszego tygodnia zaje¢ dydaktycznych. Podania sktadane w

pdzniejszym terminie bedg rozpatrywane tylko w wyjatkowych sytuacjach.

Czas wydania decyzji wynosi 7 dni pod warunkiem ztozenia kompletu dokumentéw wymaganych przez Koordynatora przedmiotu.

9. Podania dotyczace przepisania oceny z innego kierunku moga by¢ rozpatrywane tylko po wczesniejszej akceptacji Prodziekana ds.
studenckich, nie pdZniej niz w ciggu pierwszych 2 tygodni trwania zajeé dydaktycznych.

10. Obecnosé na ¢wiczeniach i seminariach jest obowigzkowa. Obowigzek uczestniczenia w ¢wiczeniach i seminariach dotyczy takze oséb
warunkowo odbywajgcych zajecia.

11. Studenci zgtaszajg sie na zajecia punktualnie. Student zgtaszajacy sie na zajecia po uptywie 15 minut od ich rozpoczecia nie ma

uznanej obecnosci. Studenci zgtaszajg sie na zajecia przygotowani do zaje¢ obowigzujacych w danym tygodniu (mozliwe jest

przeprowadzenie testu oceniajgcego przygotowanie do zajec).

20

Prawa majgtkowe, w tym autorskie, do sylabusa przystuguja WUM. Sylabus moze by¢ wykorzystywany dla celéw zwigzanych z ksztatceniem
na studiach odbywanych w WUM. Korzystanie z sylabusa w innych celach wymaga zgody WUM.

UWAGA
Koricowe 10 minut ostatnich zaje¢ w bloku/semestrze/roku nalezy przeznaczy¢ na wypetnienie przez studentéw
Ankiety Oceny Zajec¢ i Nauczycieli Akademickich
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