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Streszczenie pracy

HPV jest heterogenną grupą małych wirusów (52-55nm) należących do rodziny papillomawirusów zdolnych do zakażenia i wywołania proliferacji komórek nabłonka błon śluzowych i skóry. Do tej pory na podstawie analizy białek otoczki zidentyfikowano ponad 170 typów wirusa. Obecność wirusa HPV potwierdzono w licznych badaniach nowotworów wywodzących się z szyjki macicy, odbytu i narządów płciowych, jamy ustnej i gardła, skóry jak również zidentyfikowano go w zdrowej skórze. Na podstawie specyficznego tropizmu do błony śluzowej lub skóry, a także zdolności do transformacji nowotworowej komórek wirusy te podzielono na wysoko i nisko onkogenne. HPV uchodzi zajedną z czołowych przyczyn rozwoju nowotworów głowy i szyi. Według obecnych szacunków rocznie dochodzi do ponad 650000 nowych zachorowań i ponad 350000 zgonów. Nowotwory jamy ustnej i gardła przestały być wyłącznie problemem osób starszych, gdyż obserwuje się zwiększenie zachorowalności wśród osób coraz młodszych. Pomimo istniejącego zagrożenia społeczna świadomość pozostaje na niskim poziomie. Wśród różnych chorób przenoszonych drogą płciową HPV jest ważnym czynnikiem nowotworzenia. W doniesieniach literaturowych częstość jego występowania w nowotworach płaskonabłonkowych głowy i szyi sięga 50%. Celem pracy było porównanie częstości zakażenia HPV uosób z potwierdzonym histopatologicznie rakiem płaskonabłonkowym jamy ustnej oraz u osób zdrowych, w obu grupach z określonymi czynnikami ryzyka. Grupę badaną stanowili pacjenci Kliniki Nowotworów Głowy i Szyi Instytutu Onkologii w Warszawie a grupę kontrolną pacjenci z Zakładu Chirurgii Stomatologicznej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Do badania włączono pacjentów w wieku 28-70 lat z potwierdzonym rakiem płaskonabłonkowym w obrębie jamy ustnej (n=50) oraz osoby zdrowe (n=50). Biopsje tkankowe pobrane od pacjentów były poddawane analizie PCR w celu wykrycia obecności wirusów HPV. Pacjenci z grupy kontrolnej zostali wybrani z tej samej populacji i byli porównywani z grupą badaną w stosunku do płci, wieku i miejsca zamieszkania. Obydwie grupy wypełniły również dobrowolnie odpowiedni kwestionariusz, który miał na celu zgromadzenie danych związanych z potencjonalnymi czynnikami ryzyka. Pacjenci z potwierdzonym rozpoznaniem nowotworu jamy ustnej byli włączeni do badania jeśli posiadali udokumentowanego raka płaskonabłonkowego jamy ustnej oraz byli powyżej 18 roku życia. Za przypadki raka jamy ustnej uważano zmiany powstałe w obrębie warg, błony śluzowej policzków, przestrzeni zatrzonowcowej, dolnego i górnego wału dziąsłowego, podniebienia twardego, dna jamy ustnej i dwóch trzecich przedniej powierzchni języka. W grupie badanej w porównaniu z kontrolną stwierdzono istotną różnicę pod względem częstości zakażenia HPV - 34% vs 6%. U 26% mężczyzn z grupy badanej wykryto obecność wirusa HPV, a wśród nich 61% było zakażonych typem 16 lub 18 HPV, natomiast wśród kobiet wartości te wynosiły odpowiednio 4% i 0%. Obecność HPV była również powiązana z orientacją homoseksualną (100% w grupie badanej i 60% w grupie kontrolnej) oraz z czynnikami ryzyka: palenie papierosów - 32% vs 3%; spożywanie alkoholu - 26% vs 4%; zła higiena jamy ustnej - 32% vs 6%. Nie stwierdzono istotnych różnic między grupami pod względem wieku, miejsca zamieszkania, wykształcenia, i wywiadu rodzinnego w kierunku nowotworów. Wyniki badań dostarczają dowodów potwierdzających silny związek między zakażeniem HPV i rakiem płaskonabłonkowymi w obrębie jamy ustnej.
